RESTAURANT SCOLAIRE - MENUS OCTOBRE 2020

SIVOS CESV
DATE ENTREE PLAT LEGUME FROMAGE DESSERT
Concombres = Flan Bio saveur
JEUDI 1 b Tomates farcies Riz Carré Frais )
vinaigrette vanille
VENDREDI 2 | Crépe au fromage Ré6ti de porc Haricots verts Fromage Fruit
Paté en crolte de Mousse Bio au ’
LUNDI 5 b Escalope de dinde | Carottes Vichy Fruit
volaille chocolat
MARDI 6 Salade verte Lasagnes de légumes Fromage Patisserie
JEUDI 8 Taboulé Petit brin de veau Brocolis Yaourt nature sucré Fruit
VENDREDI 9 Céleri rave Dos merlu Blé Ebly Fromage Poires au sirop
LUNDI 12 Salade Pates/Surimi| Boulettes végétales| Haricots beurre Créme vanille Fruit
et . Ananas frais au
MARDI 13 Salade d'endives | Noix Joue de Porc Flageolets Fromage sitap
Haricots verts/Thon Courgettes/ail/pe
JEUDI 15 USRI Nuggets de Poulet gettes/ail/pe| o au lait Bio Fruit
vinaigrette rsil
C las Orloff d Surprise
VENDREDI 16 | Carottes rapées ervelas trioth @ 1 pommes smile Mimolette , P
porc d'Halloween

VACANCES SCOLAIRES




